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(29.) 30.12.–2.01.25. 
K. J. Beck, M. Gerber 

Singender Jahreswechsel  *   
 Aus- und Einklingen
Herzens- und Seelenlieder aus verschiedenen Kulturen 

Sing-Auszeittage, um für sich und in Gemeinschaft Inspiration und 
Kraft für das neue Jahr zu schöpfen, mit täglichem Freiraum für Natur, 
Entspannung, spontane Aktivitäten – Beim täglichen gemeinsamen 
Singen erfahren wir die nährende und herzöffnende Wirkung von 
Kraftliedern und einfachen volksliedern aus der Schweiz, aus Europa, 
Afrika, Südamerika, Indien, Tibet, Hawaii, von liedern der Indianer, Maori, 
Zigeuner, von chassidischen Niguns und Appenzeller Zäuerlis – und von 
Gesängen aus verschiedenen spirituellen Traditionen dieser Welt. Die ein-
bis vierstimmigen lieder sind eingängig und lassen sich leicht lernen. Es 
sind keine gesanglichen oder musikalischen vorkenntnisse nötig. 

Wir verbinden zudem das Singen mit unserem leben und dem 
Jahreswechsel. Wir blicken auf das alte Jahr zurück, würdigen und 
verabschieden es. Wir lernen singend die Schätze der Dunkelheit 
kennen. Für das neue Jahr stärken wir das vertrauen, dass wir gehalten 
und getragen sind, und wir lauschen hinein, wohin es uns ruft in der 
kommenden Zeit. 

Datum:  (29.) 30. Dezember 2024 bis 2. Januar 2025 

leitung:  Karin Jana Beck und Matthias Gerber, seit über 30 
 Jahren musizierend (Folkduo Duenda) und singend 
 (Stimmvolk.ch) unterwegs 
 www.tschatscho.ch, www.stimmvolk.ch

Kurskosten:  cHF 350, Ermässigung auf Anfrage

Übernachtung: mit veg./ biol. vollpension/Infrastrukturbeitrag  
 ab cHF 552.50 im EZ, ab cHF 537.50 im DZ

Anmeldung: Hotel Zum Goldenen Hirschen, Rigi Klösterli 
 T: +41 (0) 41 855 05 45, hotel@kloesterli.ch


