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12./13.11. 
Andreas Sommer, Nathalie Gähwiler:  

Sang und Sage am Berg 
Eine winterzeitliche Reise in das Zauberland von Natur und Seele

Wenn Dunkelheit und Stille die einschlummernde Natur umfangen, 
hüten geheimnisvolle Mächte die Lebenskeime tief im Schoss der 
Erde. Die zahlreichen Höhlen und Balmen der Rigi sind gleichsam 
Zugänge in diese Unterwelt. Andreas Sommer erzählt beim Nachtes-
sen in der Gaststube und später am Lagerfeuer in der Höhle Mär-
chen, Mythen & Sagen vom magischen Erleben unserer Vorfahren im 
Bergland. Nathalie Gähwiler singt mit den Teilnehmenden gemeinsam 
Lieder und Klänge, welche die Seele in ein verborgenes Reich hin-
einsinken lassen. Beginn mit Nachtessen im Goldenen Hirschen mit 
kurzen Erzählungen zwischen den Gängen. 
Ca. 20.00 Uhr: Fackelzug zu einer nahen Höhle, Lauschen und Klingen 
mit Sang & Sage am Lagerfeuer im Innern des Berges.

Übernachtung und Frühstück im Goldenen Hirschen.

Sonntag, 10.00 bis 11.00 Uhr: als Matinée präsentieren Nathalie und 
Andreas ihr Programm Sagasang, in welchem sich heimische Lieder 
und Sagen zu einer magischen Reise verweben.

Daten: 	 12./ 13. November 2022, Sa 18.30 bis So 12Uhr

Leitung:	 Andreas Sommer, Sagenwanderer, www.animahelvetia.ch 
	 Nathalie Gähwiler, Sängerin

Kosten:	 Ganzes Programm: Abendessen, Sagen-Sing-Wanderung, 
Übernachtung, Frühstück, Matinée: 
ab CHF 170.50 im EZ, ab CH 165.50 im DZ,  
Kinder CHF 75/35 unter 12J/ unter 7J 
Sa: Abendprogramm CHF 35, mit Essen CHF 80 
So: Matinée Sagasang, ca. ab 11 Uhr, Dauer 1h CHF 20

Anmeldung: 	 Hotel Zum Goldenen Hirschen, Rigi Klösterli 
	 T: +41 (0) 41 855 05 45, hotel@kloesterli.ch


